
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режим занятий и график работы 

МБОУ- Большенырсинская    средняя общеобазовательная школа Тюлячинского 

муниципального района РТ 

на 2024-2025 учебный год 

 

1.Начало работы школы 7.00 окончание работы школы 20.00 

Начало и окончание учебных занятий                    
Начало учебных занятий: 8.00, окончание учебных занятий:  

Понедельник- 14.25, вторник- 14.25, среда  13.30, четверг-14.10, пятница, суббота- 13.30. После 

уроков внеклассные мероприятия, кружковые занятия, консультации, индивидуальные занятия   до 

16.00 

В понедельник до 1 урока 8.00-8.15 часов – общешкольная линейка (церемония подъема 

Государственных Флагов и исполнения Гимнов), 8.15-8.45-Разговоры о важном, в четверг с 8.00-

8.30-занятия 1-4 классы «Орлята России, 5 класс-«Я-Ты-Он-Она-Вместе целая страна:5 классных 

событий года», 6-11 классы-«Россия-мои горизонты». 

После уроков внеклассные мероприятия, кружковые занятия, консультации, индивидуальные 

занятия               до 16.00.  

 Вход учеников  и учителей в здание школы  7ч 40мин. 

Во вторник, среду, пятница, суббота- утренняя зарядка 7ч 45мин., место проведения   в спортзале. 

Ответственные за проведение утренней зарядки  педагог-организатор Гарифуллина Р.М. . и учитель 

физкультуры Гаязов М.Г. 

Начало занятий 8.00. 

Продолжительность учебного года 

1.Продолжительность учебного года 
Продолжительность учебного года в МБОУ-Большенырсинской средней общеобразовательной 

школе Тюлячинского муниципального района Республики Татарстан 

• начало учебного года – 02.09.2024 г.; 

• окончание учебного года - 26.05.2025 г. для учащихся 1-8,10-х классов 

• Для 9-х и 11-х классов окончание учебного 

года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной 

итоговой аттестации¸ утверждаемым Министерством просвещения Российской 

Федерации и Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

• продолжительность учебного года: 

- в 1-ых классах – 33 недели 

- во 2-11 классах – не менее 34 недель 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

a. продолжительность рабочей недели: 

1. 5-ти дневная рабочая неделя в 1-х классе; 

2. 6-ти дневная рабочая неделя во 2-11 классах. 

 Количество классов:  класс – комплектов-10 

ПРИНЯТО: 

на  совете школы  

протокол № 1    от 29 августа 2024 года  

Председатель Совета школы_________ 

      Хайрутдинова М.Х. 

 

     Согласовано: 

     Педагогический совет 

     протокол №  1   от 29 августа 2024  года 

 «Утверждаю»: 

Директор МБО- Большенырсинская 

средняя общеобразовательная школа 

_________________  П.А.Чернов 

Приказ №  201  от    29 .08. 2024 года   



 

 7-ый      класс – 5 

2-ый       класс – 2 8-ый        класс – 5 

3-ий       класс – 3 9-ый        класс –6 

4-ый       класс – 6 10-ый        класс –1 

5-ый       класс – 5 11-ый классы - 1 

6-ый        класс – 7 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 
Учебный год делится: 

Учебный год делится: 

на первой ступени: в 1 классе на четверти 

 Дата Продолжитель

ность (кол-во 

учебных 

недель) 

начала 

четверти 

окончания 

четверти 

1 четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 недель 

2 четверть 07.11.2024 29.12.2024 7 недель 

3 четверть 09.01.2025 09.02.2025 10 недель 

17.02.2025 21.03.2025 

4 четверть 01.04.2025 26.05.2025 8 недель 

 

• на первой ступени: в 2 – 4 классах на четверти 

 Дата Продолжительность 

 Начала Окончания (кол-во учебных 

 четверти четверти недель) 

1 четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 недель 

2 четверть 07.11.2024 29.12.2024 7 недель 

3 четверть 09.01.2025 21.03.2025 10 недель 

4 четверть 01.04.2025 26.05.2025 9 недель 

• на второй ступени: в 5 – 9 классах на четверти 

 Дата Продолжительность 

(кол-во учебных 

недель) 
 Начала 

четверти 

Окончания 

четверти 

1 четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 недель 

2 четверть 07.11.2024 29.12.2024 7 недель 

3 четверть 09.01.2025 21.03.2025 10 недель 

4 четверть 01.04.2025 26.05.2025 9 недель 

 

• на третьей ступени: в 10-11 классах на полугодия 

 Дата Продолжительность 

(кол-во учебных 

недель) 
 Начала 

полугодия 

Окончания 

полугодия 

1 полугодие 02.09.2024г. 29.12.2024г. 15 недель 

2 полугодие 09.01.2025 г. 26.05.2025 г. 19 недель 

Продолжительность каникул в течении учебного года 



 

Каникулы Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 28.10.24 г. 06.11.24 г. 10 дней 

Зимние 30.12.24 г. 08.01.25 г. 10 дней 

Весенние 22.03.25г. 31.03.25 г. 10 дней 

Дополнительные 

каникулы для 

обучающихся 1-х 

классов 

10.02.2025 16.02.2025 7дней 

Итого в течение 

учебного года 

  1 класс – 37 дней 

2-11 классы -30 дней 

 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

23.02.2025 г. – День Защитника Отечества 

08.03.2025 г. – Международный женский день  

01.05.2025 г. – Праздник Весны и Труда 

09.05.2025 г. – День Победы 

Регламентирование образовательного процесса в день 

b. сменность: 

1. МБОУ-Большенырсинская средняя общеобразовательная школа Тюлячинского 

района РТ  работает в одну смену 

• продолжительность урока: 

- 1 классы применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый. В 

ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый. 

Во втором полугодии 

(январь-май) – по 4 урока по 40 минут каждый. (4 день в неделю - 5 уроков, за счет урока 

физической культуры) 

- 2-11 классы – 45 минут 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение к приказу №201 от 29.08.24 

Директор школы: 

__________П.А.Чернов 

 

 

Р А С П И С А Н И Я У Р О К О В   и   З В О Н К О В 

МБОУ-Большенырсинской СОШ Тюлячинского муниципального района РТ 

в 2024-2025 учебном году 

             Расписание звонков для 1 класса 

1 полугодие  (понедельник) 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 Общешкольная линейка 

(церемония подъема 

Государственных флагов и 

исполнение Гимнов) 

8.15 

 

8.15 

«Разговоры о важном» 8.45 

8.45 1-ая перемена 10 мин 

 

8.55 

8.55 1-ый урок 9.30 

9.30 2-ая перемена-15 мин 9.45 

9.45 2-ой урок 10.20 

10.20 3 -ья перемена - динамическая 

пауза, организация питания 

11.00 

11.00 3-ий урок 11.35 

11.35 4 –ая перемена -10 мин 11.45 

11.45 4-ый урок 12.20 

1 полугодие   (четверг) 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 Классный час 8.30 

8.30 1 перемена 10 минут 8.40 

8.40 1-ый урок 9.15 

9.15 2-ая перемена- 15 мин, 

 организация питания 

 

 

9.30 

9.30 2-ой урок 10.05 

10.05 3 -ья перемена - динамическая пауза 10.45 

10.45 3-ий урок 11.20 



 

11.20 4-ая перемена 11.30 

11.30 4 –ый урок 12.05 

1 полугодие  (вторник, среда, пятница) 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.35 

8.35 1-ая перемена-10 мин 8.45 

8.45 2-ой урок 9.20 

9.20 2-ая перемена- динамическая пауза, 

организация питания 

10.00 

10.00 3-ий урок 10.35 

10.35 3-ья перемена -10 мин 10.45 

10.45 4-ый урок 11.20 

11.20 4-ая перемена -10 мин 11.30 

11.30 5-ый урок 12.05 

1 класс  2 полугодие (понедельник) 

  
Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 Общешкольная линейка  церемония подъема 

Государственного флагов и исполнения Гимнов ) 

8.15 

 

8.15 

«Разговоры о важном» 8.45 

8.45 1-ая перемена10 мин 

 

8.55 

8.55 1-ый урок 9.35 

9.35 2-ая перемена 15 мин (организация питания) 9.50 

9.50 2-ой урок 10.30 

10.30 3 перемена-динамическая пауза-40 мин 11.10 

11.10 3-ий урок 11.50 

11.50 4-я перемена -10 мин 12.00 

12.00 4-ый урок 12.40 

12.40 5-ая перемена 10 мин 12.50 

12.50 5-ый урок 13.30 



 

2 полугодие (четверг)   

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 Классный час 8.30 

8.30 1 перемена 10 минут 8.40 

8.40 1-ый урок 9.20 

9.20 2-ая перемена 15 мин(организация питания) 9.35 

9.35 2-ой урок                 10.15 

10.15 3-ья перемена-динамическая 

пауза -40 минут  

10.55 

10.55 3 –ий урок 11.35 

11.35 4-ая перемена 10 мин 11.45 

11.45 4-ый урок 12.25 

12.25 5-ая перемена 10 мин 12.35 

12.35 5-ый урок 13.15 

 

2 полугодие (вторник, четверг, пятница)   

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.40 

8.40 1-ая перемена 10 мин 8.50 

8.50 2-ой урок 9.30 

9.30 Динамическая пауза-40 мин 

(организация питания) 

10.10 

10.10 3 –ий урок 10.50 

10.50 3-я перемена 10 мин  11.00 

11.00 4-ый урок 11.40 

11.40 4-ая перемена 10 мин 11.50 

11.50 5-ый урок 12.30 

а)Зарядка для глаз – на 3 уроке 

    б) Обязательная двигательная пауза на каждом уроке (игровая, произвольная – 2 мин.) 

 



 

   2-11 классы: понедельник 

 

 

 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 Общешкольная линейка 

(церемония подъема 

Государственного флагов и 

исполнения Гимнов ) 

8.15 

 

8.15 

«Разговоры о важном» 8.45 

8.45 1-ая перемена10 мин 

 

8.55 

8.55 1-ый урок 9.40 

9.40 2-ая перемена 15 мин (организация 

питания) 

9.55 

9.55 2-ой урок 10.40 

10.40 3-ая перемена -15 мин 

(организация питания) 

10.55 

10.55 3-ий урок 11.40 

11.40 4-я перемена -10 мин 11.50 

11.50 4-ый урок 12.35 

12.35 5-ая перемена 10 мин 12.45 

12.45 5-ый урок 13.30 

13.30 6-ая перемена 10 мин 13.40 

13.40 6-ой урок 14.25 

 

2-11 классы: четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 Классный час 8.30 

8.30 1 перемена 10 минут 8.40 

8.40 1-ый урок 9.25 

9.25 2-ая перемена 15 мин(организация питания) 9.40 

9.40 2-ой урок                 10.25 

10.25 3-ая перемена -15 мин 

(организация питания) 

10.40 

10.40 3 –ий урок 11.25 



 

11.25 4-ая перемена 10 мин 11.35 

11.35 4-ый урок 12.20 

12.20 5-ая перемена 10 мин 12.30 

12.30 5-ый урок 13.15 

13.15 6 перемена-10 минут 13.25 

13.25 6 урок 14.10 

   

2-11 классы: вторник, среда, пятница, суббота 

 

 

среда,четверг, пятница, 

 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.45 

8.45 1-ая перемена 10 мин 8.55 

8.55 2-ой урок 9.40 

9.40 2-ая перемена -15 мин 

(организация питания) 

9.55 

9.55 3 урок 10.40 

10.40 3-я перемена 15 мин 

(организация питания) 

10.55 

10.55 4-ый урок 11.40 

11.40 4-ая перемена 10 мин 11.50 

11.50 5-ый урок 12.35 

12.35 5-ая перемена 10 мин 12.45 

12.45 6-ой урок 13.30 

13.30 6-ая перемена 10 мин 13.40 

13.40 7-ой урок 14.25 
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